
Wij kunnen 
meer tijd 
besteden 
dan bij de 
gewone 
tandarts

 speciale tanden   s g chool
Dit is de

O U D E R / B E G E L E I D E R

B A S I S R E G E L S  VO O R  V E R T R O U W E N

D O E L

Algemene & specifieke behandelmethoden

•  Zorgen dat patiënten 
(terug) naar de huis-
tandarts kunnen

•  Voor patiënten die altijd 
bij ons blijven ligt de 
focus op preventie en 
verbeteren van zelfzorg, 
eventueel met behulp van 
begeleiders.

De unieke zorg bij CBT Rijnmond
Wij leveren zorg aan patiënten die vanwege hun gedrag en/of beperkingen niet naar een gewone tandarts kunnen,  
en leren hen het tandartsbezoek voorspelbaar en beheersbaar te maken. Bijzondere zorg voor bijzondere mensen.

I N U I T

’Iedereen heeft recht op 
goede mondzorg

Dat is essentieel voor een 
goede kwaliteit van leven’

Al onze behandelmethoden zijn Persoonlijke handleiding onderzoeken en de individuele behandeling 
daarop aanpassen door middel van

Gedragsverandering 
(behavioral management)

Voorspelbaar Stopteken Spiegel Zonnebril In stappen laten wennen

Op maat Ademhalingsbegeleiding Koptelefoon Liedjes zingen Gedragsexperimenten

Onder optimale omstandigheden Wel/niet praten Pictogrammen Muziek Ondersteuning door psycholoog
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ZEGGEN 
WAT JE 

DOET  EN 
DOEN 

WAT JE 
ZEGTDO

‘Door te werken vanuit ieders 
persoonlijke handleiding zien we 
onze patiënten echt groeien’

‘Wij helpen kinderen 
en volwassenen met 
lichamelijke en/of 
psychische problemen die 
zijn aangeboren of later 
in het leven ontstaan’

‘Ik zou hier ook wel 
behandeld willen worden, 
het gaat hier zo fijn’ ‘Een technisch perfecte 

vulling is bij onze patiënten 
niet altijd haalbaar. Ons 
motto: Kan het niet zoals 
het moet, dan moet het 
maar zoals het kan’

‘Als professionals zien we 
altijd de mens achter de 
problematiek en zijn we 
flexibel, empathisch en 
geduldig’

‘Bij ons is elke patiënt écht uniek’

‘Het werken met 
mensen staat 
hier centraal, de 
techniek is daarbij 
ondersteunend’

‘Voor sommige patiënten 
is het in de tandartsstoel 
(blijven) zitten al een 
uitdaging op zich’

Alles is teamwork: 
zowel met de patiënt als onderling


